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Tegevusaruanne 

01.01.-31.12.2007 

 

Üldandmed 

MTÜ „Händikäpp“ on 1994. aastal loodud vabaühendus, mille eesmärgiks on toetada kõigi 

inimeste õigust olla iseseisev. “Händikäpp” on kujunemas üle-eestiliseks organisatsiooniks, kes 

hindab kõrgelt suhtlemist inimestega ja koostööd erinevate organisatsioonidega. Eesmärkide 

saavutamiseks korraldame koolitusi, infopäevi, vaba aja üritusi ja teeme koostööd linnavalitsuse 

ning riigiasutustega. Üle 50% ühenduse liikmeskonnast on puudega, valdavavalt liikumispuudega. 

Meie liikmeskonda kuulub inimesi üle Eesti, kõige rohkem Tartu maakonnast, esindatud on 

erinevad puudeliigid.  Peame oma tugevuseks seda, et koondame eri puude liigi esindajaid ja ka 

puudeta inimesi tegutsema ühise eesmärgi nimel, et kõigil oleks võimalik iseseisvalt elada ja oma 

elu üle otsustada.  

Tegevus 

2007.a. oli ühenduse 13.tegevusaasta. Olulised tegevusvaldkonnad 2007 aastal: isikliku abistaja  

teenuse arendamine, klubilised üritused, rahvusvaheline koostöö välispartneritega,  puudega 

inimeste tööhõive parandamine. Jätkuvalt tehti koostööd Tartu linnavalitsusega (LV) isikliku abistaja 

teenuse parandamiseks Tartu linnas. MTÜ Händikäpp liige Ülle Valvar osales Tartu LV sotsiaalhoolekande 

komisjoni töös isikliku abistaja teenuse liikumispuudega klientide esindajana.  

Toimusid mitmed klubilised üritused Tartus ja väljaspool Tartut, jätkasime ka rahvusvaheliste ning üle-

eestiliste ürituste korraldamist. “Händikäpa” põhitegevus toimub endiselt  Tartus, Tähe 101 ruumides,  

kus toimusid ka üld- ja juhatuse koosolekud. Kontoriruumide olemasolu võimaldab  paremini 

korraldada ühenduse tegevuses osalemist ja infovahetust. Seoses ühenduse igapäevase töömahu 

suurenemisega  on endiselt  vajadus palgalise tegevtöötaja järele.  Üha suurem  on vajadus ka  

vabatahtlike töötajate järgi, kes oleks kaasatud meie tegevusse. Kuna ühenduse liikmeskond 
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hõlmab Eesti erinevaid piirkondi, vajab ikka veel lahendamist eritranspordi võimaldamine kõigile 

meie liikmetele. 

Ühenduse liikmed on ka 2007 aastal jätkuvalt tegelenud kontori püsikulude katmiseks vajalike 

vahendite leidmisega, kuna Tartu LV ei toeta kontoriruumi ülalpidamist. Ühenduse tegevusega 

seotud kohandatud transpordi kulud katab Tartu LV küllalt väikses mahus 35 174 EEK (kas oli 

selline summa?)  Meie vahendid nendeks kuludeks saadakse heategevusest ning erinevatest 

projektidest. 

Suuresti toetas MTÜ „Händikäpp“ tegevust Eesti Noorte Kommertskoda, poolt korraldatud 

heategevuskampaania raames koguti raha Euroopa Ühenduse haridusprogrammi “Euroopa Noored” 

poolt toetatud  noorsoovahetusprojekti “Iseseisvalt elamise kunst” Eesti osalejate sõidukulude 

osaliseks katmiseks. 

Tartu linnas jätkasime isikliku abistaja ja kooliabistaja teenuste pakkumist. Nimetatud teenuseid 

finantseerisid Tartu LV, Ülenurme Vallavalitsus ja Võru Vallavalitsus, samuti toimus IA teenuse 

rahastamine erinevate projektiürituste raames. Kokku osutati 2006.a. isikliku abistaja teenust Tartu 

linna kodanikele 13939 tundi, 480 tundi ühele Tartu maakonnas elavale kliendile ja 1060 tundi 

ühele Võru maakonnas elavale kliendile. Kooliabistaja teenust pakuti 6 liikumispuudega 

kooliõpilasele kokku  3267,5 tundi. 

 

Tööjõukulud 

Töötasu on makstud erinevate projektide raames isiklikele abistajatele, projektijuhtidele ja 

lektoritele. Tööjõukulud olid 2007. aastal kokku  591 060 EEK . MTÜ "Händikäpp" ei maksa 

töötasu juhatuse liikmetele juhtimise eest. Seega on “Händikäpa” juhatuse liikmed vabatahtlikud. 

 

Koostööpartnerid 

MTÜ "Händikäpp" peab oluliseks koostööd ühenduste ja asutuste vahel. Osaleme Eesti 

Mittetulundusühenduste Ümarlaua Esinduskogu töös. Olulisimad koostööpartnerid on olnud Tartu 

LV sotsiaalabi osakond, Eesti Liikumispuuetega Inimeste Liit (ELIL), Tartu Liikumispuudega 

Inimeste Ühing, Tallinna Puuetega Inimeste Koda (TPIK), Rakvere Puuetega Inimeste Koda, Tähe 

Noortekeskus, Viru Valere, Eesti Puuetega Naiste Ühing (EPNÜ), Jong - KVG Belgiast, Sloveenia 

Puudega Üliõpilaste Ühendus, Euroopa Noored Eesti büroo, Tallinna Spordi- ja Noorsooamet, 

MTÜ Projectsareus, MTÜ Tegusad Eesti Noored. Tähtsamad finantseerijad on olnud Tartu LV, 

Hasartmängumaksu nõukogu (HMN), EÜ haridusprogramm “Euroopa Noored”. Ühenduse tegevust 

sponsoreerisid 2006. a. A Le Coq, Coca-Cola HBC, Pagaripoisid jt. 
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Ühenduse tegevust ja puudega inimeste õigusi tutvustasime ELIL infolehes, Postimehes, 

Noorsootöö ajalehes Aken, aga ka ETVs. 

 

Järgnevalt esitame aruandeperioodil toimunud üritused valdkonniti. 

 

1. Koosolekud 

Toimus 2 üld- ja 12 juhatuse koosolekut. Juhatuse koosolekute põhisisuks on olnud ühenduse 

tegevuse ja projektide planeerimine, koostöö Tartu linnavalitsusega hoolekande korralduse 

parandamiseks ja võrdsete võimaluste tagamiseks, pikemaajalised edasised arengusuunad ja 

koostöö erinevate organisatsioonidega jne. Lisaks toimusid  vastavalt vajadusele 

projektimeeskondade koosolekud.  

 

Juhatuse koosolekud toimusid järgmistel aegadel: 

22.01.2007, 12.02.2007, 12.03.2007, 19.04.2007, 10.05.2007, 21.05.2007, 10.07.2007, 17.09.2007, 

01.10.2007, 29.10.2007, 19.11.2007, 10.12.2007 

 

Juhatus kutsus kokku kolm üldkoosolekut: 

28.04.2007, 10.11.2007 kas tõesti rohkem ei olnudki 

Kõik üld- ja juhatuse koosolekud toimusid Tartus, aadressil Tähe 101. 

 

2. Koolitused, infopäevad, kohtumised 

 11.01.2007  IAT-infopäev.  Korraldajad: Margit Rosental, Ave Jaakson, Margus Nukka.  

 12.01.2007  Kohtumine Ärinõuandla esindajaga.  Osalejad: Margit Rosental, Ave Jaakson. 

 07.02.2007  Eesti Mittetulundusühingute Ümarlaua (EMÜ) koosolek. Osalejad: Margit 

Rosental  

 07.02.2007 ELIL korraldatud raamatupidamise koolitus.Osales: Ave Jaakson  

 16.02.2007 Osalemine ELIL tänuüritusel. Osalesid: Ave Jaakson, Ülle Valvar, Monika Haava 

 22 02.2007  IAT-ümarlaud  

 15-16.03.2007 Osalemine EMÜ toimunud foorumil „Puudega laps ja tema pere“ Osalesid: 

Ave Jaakson, Margit Rosental, Maarja Kaplinski 

 22.03.2007 Osalemine Raamatupidamise koolitusel Atlantises. Osales: Margit Rosental 

 26.03.2007 Kohtumine  puudega laste vanematega ja lastega. Korraldajad Ave Jaakson, Ülle 

Valvar, Margit Rosental. 
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 28.03.2007 Margit Rosantal osaleb koolitajana ja teeb ettekande isikliku abistaja teenuse 

olemusest ja osutamisest  EPIK koolitusel  

 30.03.2007 Seminar Tallinnas. Osalesid: Ülle Valvar, Ave Jaakson 

 20.04.2007 Koolitus Tähtvere Päevakeskuses Osalesid: Margit Rosental, Ave Jaakson 

 24.04.2007  Ümarlaud puuetega laste vanematele Tähe 101 saalis. Korraldajad: Margit 

Rosental, Ave Jaakson 

 4.05.-6.05.2007 Osalemine noorsoovahetuse “Puue ajaloo keerdkäigus “ ettevalmistaval 

kohtumisel Karaskil, Eestis. Rahastaja: EL programm Euroopa Noored Osalesid: Sven 

Kõllamets, Monika Haava, Margit Rosental 

 19.05.2007 Osalesid line-tantsijad Tartu tervisepäeval „Käi jala“ Raekoja platsil. Osalejad: 

Margus Nukka, Margit Rosental, Monika Haava 

 07.06.2007 Infopäev puuetega laste vanematele 

 23.08. Kohtumine puuetega laste vanematega. 

 10.09.2007 Infopäev kooliabistaja teenusest. Korraldajad: Margit Rosental, Ave Jaakson. 

 12.09.2007 Osalemine ELIL poolt korraldatud transporditeemalisel tänuüritusel. Osalesid: 

Ave Jaakson, Margit Rosental 

 20.10.2007 Tartu puuetega laste vanemad kohtuvad koos Margit Rosentaliga Tallinna 

puuetega laste vanemate liidu esindaja  Külli Urbiga. 

 26-27.10.2007 EPNÜ koolitus. Osalesid: Monika Haava, Margit Rosental, Triin Freimann, 

Kaire Luts, Ave Jaakson, Ülle Valvar 

 2.- 4.11.2007 Line-tantsu koolitus Saaremaal Korraldaja: Monika Haava 

 15.11.2007 Kohtumine puuetega laste vanemate ja Dagmar Narussoniga 

 24.11.2007 Konverents „Noorteühendused – kas kõigile noortele?“ Korraldajad: Monika 

Haava, Ave Jaakson, Ülle Valvar, Margit Rosental, Rahastaja: Hasartmängumaksu Nõukogu 

 30.11.2007 Osalemine  Rahvusvahelisele Puuetega Inimeste päevale pühendatud konverentsil 

Tallinnas. Osalejad: Margit Rosental,Ave Jaakson 

  12.12.2007 Osales Margit Roosental EPIK korraldatud isikliku abistaja teenuse koolitusel 

lektorina. 

 14.12.2007 Osalemine ELIL korraldatud koolitusel Tallinnas. Osalejad: Ülle Valvar, Ave 

Jaakson. 
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 3. Meelelahutusüritused 

 06.01.2007 Uusaasta pidu. Korraldajad:  Monika Haava, Margit Rosental, Ave Jaakson. 

 02.02.2006 “Kollase kontori” sünnipäev. 

 14.02.2007 Sõbrapäeva tähistamine  

 08.03.2006 Naistepäev. Korraldajad:  Rauno Lass 

 Liikmete sünnipäede pidamine 

 29.06. – 07.07.2007 Nootrevahetus Eestis “Puue ajaloo keerdkäigus“ Rahastajad: :EL 

programm Euroopa Noored, Hansapank, Hasartmängumaksu nõukogu. Korraldaja: Sven 

Kõllamets 

 20.-22.07.2007 Suvelaager "Eesti kui 1000 võimaluse maa". Rahastaja Hasartmängumaksu 

nõukogu. Korraldaja: Monika Haava. 

 27.09.2007 Händikäpp 13. aastapäeva Tartu liikmete koosviibimine. Korraldajad Ave 

Jaakson, Margit Rosental,Rauno Lass 

 24.11.2007  Händikäpp 13. sünnipäeva pidu ja noorsotöö teemaline konverents Rehe Motellis. 

Korraldajad Ave Jaakson, Margit Rosental, Monika Haava, Ülle Valvar. Rahastaja: 

Hasartmängumaksu nõukogu 

 21.10.2007 Heategevusliku telesaate „Tantsud tähtedega“ ühiskülastus. Korraldaja ELIL. 

Osalesid Monika Haava, Ülle Valvar, Ave Jaakson, Triin Freimann, Kaire Luts, Margit 

Rosental, Margus Nukka 

 17.11.2007 Ühiskülastus Tallinna Linnahalli, etendusele Ooperi Fantoom Korraldaja: Triin 

Freimann 

 08.12.2007 MTÜ Händikäpp ja nägemispuuetega noorte aktivistide jõulupidu. Korraldajad: 

Toomas Treial. 

 15.12.2006 Osalemine Tartu line-tantsu gruppi aastalõpu peol. osalesid: Margus Nukka, Kaire 

Luts, Margit Rosental, Maarja Kaplinski, Ave Jaakson, Monika Haava,Ülle Valvar, Rauno 

Lass. 

 30.12.2007 Osalemine aastalõpu ballil. Korraldaja Tartu LV. Osalesid: Margit Rosental,Ave 

Jaakson, Ülle Valvar. 
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4. 2008. aastale planeeritud tegevus  

Projektid 

 „Isikliku abistaja teenus ”. Rahastab Tartu LV. Projekti juht M.Rosental, koordinaator A. 

Jaakson. 

 „Kooliabistaja teenus”. Rahastab Tartu LV. Projekti juht M .Rosental, koordinaator A. Jaakson 

 Isikliku abistaja teenuse arendamise ja teavitustöö jätkamine. Töögrupp: M. Nukka, A. Jaakson 

M. Rosental, Ü. Valvar 

 Noortevevahetus Sloveenias 20-30.08  Rahastab EL haridusprogramm “Euroopa Noored” 

 “Veereva rivi tantsud” Rahastaja Hasartmängumaksu  Nõukogu.Projektijuht: M.Haava 

 „Kanuu matk”  Eeldatav rahastaja Hasartmängumaksu  Nõukogu.Projektijuht: M.Haava 

 

Muud üritused 

 Osalemine Tartu linna arengukava elluviimist jälgivates töörühmades jms. Ettepanekute                        

esitamine Tartu LV-le ja teistele organitele puudega inimestele võrdsete võimaluste tagamiseks 

 Iseseisvaelu võimalusi toetavad kampaaniad 

 Kontoriruumide ja ühenduse tegevuse edasiarendamine 

 Traditsioonilised uusaasta, kevad-,  sünnipäeva jm. peod 

 Koolitused ja vestlusringid liikmetele 

 Matkad 

 Teatrikülastused 

 Projektide esitamine aastaks 2009 

 Välisreisid 

 Puuetega inimeste päevale pühendatud üritus 

 Sünnipäevakonverents võrdsete võimaluste, ligipääsetavuse ja ajaloo teemadel 

 Igakuiselt toimuvad juhatuse koosolekud ja kord kvartalis üldkoosolekud. 

 

Lugupidamisega, 

 

Monika Haava 

juhatuse esinaine 

24.04.2008. a.  


