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Tegevusaruanne 

01.01.-31.12.2005 
 

MTÜ noorteklubi „Händikäpp“ on 1994. aastal loodud ühendus, mille eesmärgiks on toetada kõigi 

inimeste õigust olla iseseisev. Eesmärgi saavutamiseks korraldame koolitusi, infopäevi, 

vabaajaüritusi ja teeme koostööd linnavalitsuse ning riigiasutustega. Üle 50% klubi liikmeskonnast 

on puudega. 

 

2005.a. oli ühenduse 11.tegevusaasta. Olulised tegevusvaldkonnad: isikliku abistaja  teenuse 

arendamine, puudega inimeste tööhõive parandamine, suhete arendamine ja võrgustikuloomine 

rahvusvaheliselt ja Eesti siseselt, klubilised üritused. Koostöös EV Sotsiaalministeeriumiga  

koostati isikliku abistaja teenusese vajaduse hindamisinstrument. Toimusid koolitused nimetatud 

hindamisinstrumendi kasutamisest. Lisaks tegime ettepanekuid ühenduste ja Tartu LV vahelise 

koostöö parandamiseks. Juhatuse liige Margus Nukka osales Tartu LV sotsiaalhoolekande 

komisjoni töös isikliku abistaja teenuse liikumispuudega klientide esindajana.  

 

Ühenduse põhitegevus toimub endiselt suures osas Tähe 101, Tartus. Kontoriruumide olemasolu 

lihtsustab ühingu tegevuses osalemist ja infovahetust. Seoses klubi igapäevase töö hoogustumisega 

on jätkuvalt päevakorral vajadus palgalise töötaja, samuti suurema arvu vabatahtlike järele. Kuna 

Tartu LV ei toeta kontoriruumi ülalpidamist ja klubi tegevusega seotud kohandatud transpordi 

kulud kaetakse minimaalselt, on klubi liikmed pidevalt tegelenud ruumi püsikulude katmiseks 

vahendite otsimisega. 2005 aastal toetas igapäevase tegevusega seotud kulude katmist projektide 

raames EV Sotsiaalministeerium, samuti saadi abi heategevusest. Suuresti toetas noorteklubi 

„Händikäpp“ tegevust Eesti Noorte Kommertskoja poolt korraldatud heategevuskampaania.  2005. 

aasta teisel poolel alustati noorteklubi „Händikäpp“ Tallinna osakonna loomise ettevalmistamist. 

Juhatus on koostanud põhikirja muudatuse ettepanekud , mis võimaldavad osakondade loomist. See 

annab võimaluse klubi tegevust arendada.   

 

Tartu linnas jätkasime isikliku abistaja ja kooliabistaja teenuste pakkumist.. Nimetatud teenuseid 

finantseerisid Tartu LV , Ülenurme Vallavalitsus , Võru Linna-ja Vallavalitsus, samuti toimus IA 

teenuse rahastamine erinevate projektiürituste raames. Kokku osutati 2005.a. isikliku abistaja 

teenust  35 täiskasvanule  13461 tundi, sh  265 tundi kahele Tartumaal elavale kliendile ja 397 

tundi ühele Võrumaal elavale kliendile. Kooliabistaja teenust pakuti  liikumispuudega 4 

kooliõpilasele kokku 2780 tundi. 

 

Töötasu on makstud erinevate projektide raames isiklikele abistajatele, projekti juhtidele ja 

lektoritele. Tööjõukulud kokku 649682  EEK . Noorteklubi "Händikäpp" ei maksa töötasu juhatuse 

liikmetele juhtimise eest. 

 

Noorteklubi "Händikäpp" peab oluliseks koostööd ühenduste ja asutuste vahel. Osaleme Eesti 

Mittetulundusühenduste Ümarlaua Esinduskogu töös, alates detsembrist 2004.a. oli M. Rosental 

Esinduskogu esimees. Olulisimad koostööpartnerid on olnud Tartu LV sotsiaalabi osakond, EV 

Sotsiaalministeerium, EV Päästeamet, Rootsi SHIA, ÜVE- Res Publica, RP “Juventus”, Eesti 

Liikumispuuetega Inimeste Liit, Tartu Liikumispuudega Inimeste Ühing, Tallinna Puuetega 

Inimeste Koda, Rakvere Puuetega Inimeste Koda, Tähe Noortekeskus, Viru Valere, Eesti Puuetega 

Naiste Ühing, Jong - KVG Belgiast, Sofia Iseseisva Elu Keskus, INTEGRITA. Tähtsamad 

finantseerijad on olnud Tartu LV, HMMN jt. Klubi tegevust ja puudega inimeste õigusi 

tutvustasime “Postimehes”, „Maalehes”, „Virumaa Teatajas“, ajakirjas „Sinuga“ ja „Sotsiaaltöö, 

ELIL infolehes, mitmetes kohalikes lehtedes, Eesti, Tartu ja Pereraadios”, Raadio 4, ning ETVs ja 

Kanal 2.  
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Ülevaade toimunud üritustest  
1. Koosolekud 

Toimus 3 üld- ja 18 juhatuse koosolekut. Juhatuse koosolekute põhisisuks on olnud klubi tegevuse 

kavandamine, projektide planeerimine, koostöö Tartu Linnavalitsusega hoolekande korralduse 

parandamiseks ja võrdsete võimaluste tagamiseks. Lisaks toimusid projektimeeskondade 

koosolekud.  

 

2. Koolitused, infopäevad, kohtumised 

   05.01.2005. Infopäev isikliku abistaja teenusest. Korraldajad: Margit Rosental, Ave Jaakson, 

Margus Nukka  

 18.01.2005  Osalemine Tartu LV sotsiaalhoolekande komisjoni istungist. Osalesid: Margus 

Nukka ja Ruslan Lainola. 

 25.01.2005 Kohtumine Tartu LV sotsiaalabi osakonna peaspetsialisti Indrek Soonistega . 

Osalesid: Ave Jaakson, Margit Rosental, Margus Nukka, Maarja Kaplinski. 

 26.01.2005 Ajurünnak noorteklubi „Händikäpp“ edasise tegevuse suhtes. Korraldaja Margit 

Rosental  

 07.02.2005 SHIA Evaluation seminar Tallinnas. Osalesid: Margit Rosental, Margus Nukka, 

Tiia Järvpõld, Maarja Kaplinski, Ave Jaakson, Monika Haava. 

 09.02.2005 Osalemine EPIK korraldatud seminaril „Kaitstud ja toetatud töö“ . Osalesid: 

Monika Haava, Ave Jaakson. 

 13.02. 2005 Osalemine Lääne- Virumaa PIK 10 aasta juubelile pühendatud konverentsil 

„Otsustamine ja planeerimine”. . Osalejad: Margit Rosental, Margus Nukka, Ülle Valvar, Ave 

Jaakson, Monika Haava, Tiia Järvpõld 

 02.03.2005 Kohtumine EMÜ Esinduskogu liikmetega. Osales: Margit Rosental 

 07.03.2005 Kohtumine puuetega laste vanematega. Korraldajad: Margit Rosental, Ave 

Jaakson,  

 19.03.2005 Osalemine ELS korraldatud teabepäevast Tartus. Osalejad: Ave Jaakson, Margit 

Rosental, Monika Haava, Margus Nukka, Ülle Valvar, Erki Paukson, Ruslan Lainola, Triin 

Freimann 

 22.03.2005 Osalemine Isikliku Abistaja Teenuse Klientide Kogu asutamiskoosolekul. 

Osalejad: Margus Nukka, Ruslan Lainola, Margit Rosental, Ave Jaakson, Kaire Luts, Tiia 

Järvpõld, Anatoli Grigorjev 

 23.03.2005 Osalemine EV Hoolekandekontseptsiooni tutvustaval seminaril. Osalejad: Ülle 

Valvar, Margit Rosental, Ave Jaakson, Tiia Järvpõld, Margus Nukka, Maarja Kaplinski 

 30.03.2005 Osalemine Eesti Liikumispuuetega Inimeste Liidu korraldatud teabepäeval Tartus. 

Osalejad: Erki Altma, Marek Rüütli, Ave Jaakson 

  12.04.2005 Osalemine Isikliku Abistaja Teenuse Klientide Kogu koosolekul. Osalejad: 

Margus Nukka, Ruslan Lainola, Margit Rosental, Ave Jaakson, Kaire Luts, Maarja Kaplinski  

  19.04.2005 Infopäev erivajadustega laste vanematele. Korraldaja: Margit Rosental 

 26.04.2005 Osalemine Isikliku Abistaja Teenuse Klientide Kogu koosolekul. Osalejad: 

Margus Nukka, Ruslan Lainola, Margit Rosental, Ave Jaakson, Tiia Järvpõld 

 06.05.2005 Infopäev erivajadustega laste vanematele. Korraldaja: Margit Rosental 

 10.05.2005 Kohtumine Tartu PIK esindajatega. Osalesid: Margit, Ave  

  13.05.2005 Infopäev erivajadustega laste vanematele. Korraldaja: Margit Rosental 

 18.05.2005  Osalemine Isikliku Abistaja Teenuse Klientide Kogu koosolekul. Osalejad: 

Margus Nukka, Ruslan Lainola, Margit Rosental, Ave Jaakson, Tiia Järvpõld, Anatoli 

Grigorjev  

 20.05.-22.05.2005 Ajurünnak „Quo vadis Händikäpp“ Käärikul. Korraldajad: Margit 

Rosental, Ave Jaakson. Rahastaja: EV Sotsiaalministeerium 
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 27.05.2005 Projekt „Enesepäästmise kunst 2“ raames korraldatud „Väärtuste lahing“ 

Korraldaja: Ruslan Lainola Rahastaja: EV Sotsiaalministeerium 

  09.06.2005 Projekt „Enesepäästmise kunst 2“ raames korraldatud „Bussikatastroof“ 

Korraldaja: Ruslan Lainola. Rahastaja: EV Sotsiaalministeerium 

  11.06.2005 Osalemine Jõgeva PIK korraldatud perepäeval. Ettekanne isikliku abistaja 

teenusest.. Ettekandjad: Margit Rosental, Ave Jaakson 

 27.06.2005 Osalemine kohtumisel Tartu linnapea Laine Jänesega. Osalesid: Margit Rosental, 

Ave Jaakson ,Ülle Valvar 

 11.07.-13.07.2005 Projekti „Tahame ja suudame“ raames toimunud Noorteklubi „Händikäpp“ 

ja Belgia projektipartnerite kohtumine Karaskil. Korraldaja: Sven Kõllamets Rahastaja: 

Euroopa Noored Partnerlusprogramm 

 18.07.-23.07.2005 Osalemine projekti „Working and Living Together in Europe Estonian 

week“ Bulgaarias. Osalejad: Margus Nukka, Margit Rosental. Rahastaja:  Europe Programme 

2003 Phare Small Projects Programme 

  14.08.-21.08.2005 Euroopa ühenduse noorsooprogrammi “Euroopa Noored” alamprogramm 

1 raames noorsoovahetusprojekti “Tahame ja suudame” raames toimunud noortelaager 

Karaskil. Korraldajad: Sven Kõllamets, Monika Haava, Ülle Valvar, Margit Rosental, Ave 

Jaakson. Rahastajad: Euroopa ühenduse noorsooprogrammi “Euroopa Noored” ja 

Hasartmängumaksu Nõukogu  

 06.09.2005 Infopäev kooliabistaja teenusest. Korraldajad: Indrek Sooniste Tartu LV, Margit 

Rosental  

 21.10.2005 Osalemine EPIK projekti “Läänemere regiooni puuetega inimeste 

katusorganisatsioonide koostöö arendamine, keskendudes puuetega inimeste tööhõivele” 

raames puuetega inimeste organisatsioonide Läänemere koostöö seminari.  Osalesid: Margit 

Rosental, Ave Jaakson, Ülle Valvar, Margus Nukka, Kaire Luts, Tiia Järvpõld 

 01.11.2005 Osavõtt seminarist „ Sotsiaalhoolekanne Eestis“. Korraldaja: EV 

Sotsiaalministeerium. Osalejad: Margit Rosental, Maarja Kaplinski, Ave Jaakson 

 04.11.2005 Doonorluse -teemaline infopäev Tallinnas - Korraldaja: Ülle Valvar 

 04.11.-05.11.2005 Kohtumine Saksa ühendusega „INTEGRITA“ Tallinnas. Osalejad Margus 

Nukka, Margit Rosental, Ave Jaakson, Kaire Luts, Ülle Valvar, Tarmo Loose. 

 10.11.2005 Osalemine isikliku abistaja teenust puudutaval infopäeval Rakveres. Osalejad: 

Margit Rosental, Ave Jaakson.  

 11.11.2005 Projekti „Isikliku abistaja teenuse vajaduse hindamisinstrument“ nõupidamine EV 

Sotsiaalministeeriumi hoolekande osakonna töötajatega Tallinnas. Osalejad: Margit Rosental, 

Ave Jaakson, Ruslan Lainola.  

 22.11.2005 Osalemine seminaril „Juurdepääsetavus, kas müüt või tegelikkus?“ Tallinnas.  

Osalejad: Margit Rosental, Maarja Kaplinski, Ave Jaakson, Monika Haava, Toomas Treial.  

 12.12.2005 Osalemine Tartu LV korraldatud infopäeva isikliku abistaja teenusest 2006. 

Osalejad: Kaire Luts, Margit Rosental, Margus Nukka, Ave Jaakson. 
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 3. Meelelahutusüritused 

 15.01.2005 Uusaasta pidu koostöös Tartu Liikumispuuetega Inimeste Ühinguga . Korraldajad; 

Monika Haava, Margit Rosental, Ave Jaakson  

 03.02.2005 Osalemine mälumängus. Osalejad: Rauno Lass, Maarja Kaplinski, Margus Nukka 

 15.02.2005 Osalemine ELIL tänuüritusel. Osalejad: Ülle Valvar, Tiia Järvpõld, Ave Jaakson . 

 26.02.2005 Teatrikülastus „Vanemuse“ etendusele „Westside Story“ Osalejad: Ülle Valvar, 

Triin Freimann, Kaire Luts, Margus Nukka, Margit Rosental, Ave Jaakson, Monika Haava, 

Marek Rüütli 

 13.03.2005 Teatrikülastus „Vanemuse“ kontsertetendusele Osalejad: Ülle Valvar, Triin 

Freimann, Kaire Luts, Margus Nukka, Margit Rosental, Ave Jaakson, Monika Haava. 

 17.03.2005 Osalemine mälumängus. Osalejad: Rauno Lass, Maarja Kaplinski, Margus Nukka, 

Janno Suits 

 23.04.2005 Kohtumine noorteklubi „Händikäpp“ Põhja-Eesti liikmetega. Korraldaja: Sven 

Kõllamets  

 30.04.2005 Volbriöö tähistamine Korraldaja: Ruslan Lainola  

  01.06.2005 Osalemine „Postimehe“ päeval korraldatud üritustest. Osalejad: Margit Rosental, 

Maarja Kaplinski, Ave Jaakson, Ülle Valvar, Monika Haava, Tanel Joost. 

 08.06.2005 Pidu projektis „Enesepäästmise kunst 2“ osalejatele. Korraldaja: Ruslan Lainola  

 16.06.-19.06.2005 Ekskursioon St.Peterburgi. Korraldaja: Ülle Valvar  

 15.07.2005 Teatrikülastus Laulasmaale „Latern“. Osalejad: Ülle Valvar, Triin Freimann, 

Kaire Luts, Margus Nukka, Margit Rosental, Ave Jaakson, Monika Haava.  

 22.07.-24.07.2005 Kanuumatk „Veepritsmed ja meie“ Kiidjärvel . Korraldajad: Monika 

Haava, Ülle Valvar. Rahastaja: EV Sotsiaalministeerium 

 22.-31.07.2005 Osalemine rahvusvahelises noortelaagris Juvas, Soomes. Noorteklubi 

„Händikäpp“ poolne korraldaja: Kaire Luts. Osalejad: Kaire Luts, Tarmo Loose, Ken Aas. 

 16.09.2005 Klubi koosviibimine „Meenutusi möödunud suvest“. Korraldaja: Monika Haava 

 07.10.2005 noorteklubi „Händikäpp“ 11 sünnipäeva pidu Tähtvere Päevakeskuses. 

Korraldajad: Margit Rosental, Margus Nukka, Ave Jaakson, Monika Haava, Ülle Valvar.  

 02.11.2005 Pannkoogiõhtu. Korraldajaks Saksa vabatahtlik Klaus Stemmann 

 Iganädalased ratastooli line-dance treeningud. Projekt “Linetantsuga rõõmsaks” Rahastaja 

Hasartmängumaksu  Nõukogu.Projekti juht: M.Haava  

 12.11.2005 Kadri- ja Mardipäeva trall. Korraldaja: Margus Nukka 

 03.12.2005 Osalemine Puuetega Inimeste päeva tähistamisel Tallinnas. Osalejad:  

       Margus Nukka, Meelis Pavlov, Ave Jaakson, Triin Freimann, Ülle Valvar  

  07.12.2005 Pirukate ja piparkookide küpsetamise õhtu. Korraldaja: Klaus Stemmann 
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4. 2006 aastal planeeritud tegevus  

Projektid 

 „Isikliku abistaja teenus ”. Rahastab Tartu LV. Projekti juht M.Rosental, koordinaator A. 

Jaakson. 

 „Kooliabistaja teenus”. Rahastab Tartu LV. Projekti juht M .Rosental, koordinaator A. 

Jaakson. 

 Isikliku abistaja teenuse arendamise ja teavitustöö jätkamine. Töögrupp: M. Nukka, A. Jaakson, 

R .Lainola, M. Rosental 

  „Isikliku abistaja teenuse hindamisinstrumendi väljatöötamine“  Rahastaja EV 

Sotsiaalministeerium 

 „Iseseisvalt elamise kunst“  Rahastaja: EL programm Euroopa Noored ja Hasartmängumaksu 

Nõukogu  

 „Kanuu matk”  Eeldatav rahastaja Hasartmängumaksu  Nõukogu.Projekti juht: M.Haava 

 Pilootprojekt “Puudega noorte organisatsiooni loomine Tallinnas I ja II etapp” Rahastaja 

Tallinna Spordi- ja Noorsooamet 

 “Line-tantsuga rõõmsaks” Rahastaja Hasartmängumaksu  Nõukogu.Projekti juht: M.Haava 

 

Muud üritused 

 Osalemine Tartu linna arengukava elluviimist jälgivates töörühmades jms. Ettepanekute 

esitamine Tartu LV-le ja teistele organitele puudega inimestele võrdsete võimaluste tagamiseks 

 Iseseisvaelu võimalusi toetavad kampaaniad 

 Noorteklubi „Händikäpp“ osakondade moodustamise ettevalmistamine 

 Oma kontoriruumide ja klubi tegevuse edasiarendamine 

 Uute koostööpartnerite leidmine – võimalike koostöövõimaluste leidmine MTÜ Tegusad Eesti 

 Noored jt. ühendustega. 

 Traditsioonilised uusaasta, kevad-,  sünnipäeva jm. peod 

 Matkad, teatrikülastused 

 Projektide esitamine aastaks 2007 

 Välisreisid 

 Puuetega inimeste päevale pühendatud üritus 

 Igakuiselt toimuvad juhatuse koosolekud ja kord kvartalis üldkoosolekud. . Tallinnas toimuvad 

aktivistide ehk “Tallinna osakonna eeljuhatuse laiendatud koosolekud” keskmiselt kord kuus, 

keskmiselt kord 2 kuu jooksul peaks toimuma mõni üritus, seminar, koolitus. 

 

 

Lugupidamisega, 

 

M. Rosental 

/juhatuse esinaine/ 

22. mai .2006. a. 


